
Почему и зачем учат дошколят читать? 

В вашей семье есть ребенок-дошколенок и вам захотелось научить его 

читать? Наверное, вы уже приобрели яркую красочную Азбуку или Букварь 

для 

малыша. А может, вы уже пробовали научить его читать, но что-то не 

получилось? В любом случае этот раздел сайта именно для тех взрослых, 

которые 

хотят помочь своему ребенку научиться читать. 

Давайте сначала разберемся, зачем и почему взрослые учат 

дошкольников 

читать, ведь обучение чтению - часть общеобразовательной программы 

первого 

класса школы. Вариантов ответа на этот вопрос множество: 

- вы сами рано научились читать, считаете, что и ваш ребенок должен так 

же рано научиться читать (но ваш ребенок - это не вы, - возможно, он совсем 

другой и умеет сейчас делать то, чего вы не умели делать в его возрасте!); 

- вам кажется престижным, если ваш ребенок уже до школы научится читать 

(а почему бы не научить вашего ребенка решать уравнения?); 

- вы думаете, что ему проще будет учиться в школе, уже умея читать (а 

вдруг ему будет неинтересно учиться?); 

- вам надоело ему читать детские книжки вслух - "пусть читает сам» 

детские книги авторы пишут для того, чтобы именно взрослые читали их 

детям 

вслух, а дети еще не скоро смогут сами с интересом читать их!); 

- ребенок проявляет интерес к буквам и хочет научиться читать отлично! 

Этот раздел именно для вас и вашего ребенка! 

Следующий, очень важный вопрос: сколько лет вашему малышу? 

4-5 лет. С возраста 4-5 лет ребенок может анализировать свойства предметов 

и воздействовать на них с целью изменения, в этом возрасте особо выражено 

"чутье ребенка к языку". Поэтому, если ваш ребенок уже проявляет интерес к 

буквам, может 10-15 минут увлеченно заниматься развивающими играми, 



стоит аккуратно попробовать начинать занятия. Но если четырехлетка еще не 

научился сосредотачивать внимание, целенаправленно выполнять 

развивающие задания, бурно реагирует на свои неудачи, нетерпелив, тогда 

лучше 

еще подождать. 

6-7 лет. По мнению современных физиологов, психологов, логопедов, 

педагогов этот возраст для большинства детей является наиболее 

благоприятным 

для активного развития восприятия, внимания, памяти, мышления. Ребенок в 

этом 

возрасте физиологически готов к развивающему обучению, у него появляется 

желание учиться. Старший дошкольник уже может и хочет заниматься, 

проявляет 

большой интерес к организованным формам занятий, связанных с усвоением 

знаний, умений, навыков. Именно старший дошкольный возраст для 

большинства 

детей является наиболее эффективным для начала обучения чтению. 

 И еще один важный вопрос. Могут ли занятия по чтению быть вредными для 

ребенка? Могут - в том случае, если взрослый, организующий эти занятия, не 

учитывает возрастные и индивидуальные особенности ребенка, перегружает 

его 

учебными заданиями вместо естественной для дошкольника деятельности - 

игры, 

ставит самоцелью любой ценой научить ребенка читать. 

Первые правила, обязательные для успешного обучения чтению: 

- Играйте! Игра - естественное состояние дошкольника, наиболее активная 

форма познания мира, наиболее эффективная форма обучения. 

- Поддерживайте интерес к занятиям, используйте разнообразные игры и 

пособия. 

- Скорее важна не длительность занятий, а их частота. Будьте 

последовательны в обучении детей чтению. 



- Ваши указания и инструкции должны быть короткими, но емкими - 

ребенок дошкольного возраста не способен воспринимать длинные 

инструкции. 

- Приступайте к обучению чтению только в том случае, если устная речь 

ребенка достаточно развита. Если речь ребенка изобилует ошибками в 

согласовании слов, в слоговой структуре слов или дефектами 

звукопроизношения, следует в первую очередь обратиться к логопеду. 

- Овладение чтением требует от ребенка большого умственного и 

физического напряжения. Поэтому на каждом занятии обязательно сочетайте 

учебные упражнения с разминками (физминутка, пальчиковая гимнастика, 

подвижная игра и все, что вам подскажет ваша фантазия). 

- Нежелание ребенка заниматься - знак того, что взрослый превысил 

возможности ребенка. Остановитесь и подумайте, что сделано не так? 

- Ребенок - это не уменьшенная копия взрослого. Ребенок имеет право не 

знать и не уметь! Будьте терпеливы! 

- Не сравнивайте успехи вашего ребенка с успехами других детей. Темп 

освоения навыка чтения индивидуален для каждого ребенка. 

- Для каждого ребенка существует свой оптимальный способ обучения 

чтению. Постарайтесь найти именно те приемы и методы работы, которые 

соответствуют его индивидуальным особенностям. 

- Никогда не начинайте занятия, если у вас или вашего ребенка плохое 

настроение: такие занятия не принесут успеха! 

 

 

 

 

 

 

 



ВАСИЛИЙ СУХОМЛИНСКИЙ: САМЫЕ ГЛАВНЫЕ МЫСЛИ О 

ДЕТЯХ, СЕМЬЕ И ШКОЛЕ 

 

1. Ребенок — зеркало семьи; как в капле воды отражается солнце, так в детях 

отражается нравственная чистота матери и отца. 

 

2. Прекрасные люди вырастают в тех семьях, где отец и мать по-настоящему 

любят друг друга и в то же время любят и уважают людей. 

 

3. Если люди говорят плохое о твоих детях — это значит, они говорят плохое 

о тебе. 

 

4. Главный смысл и цель семейной жизни — воспитание детей. Главная 

школа воспитания детей — это взаимоотношения мужа и жены, отца и 

матери. 

 

5. Воспитывая своего ребенка, ты воспитываешь себя, утверждаешь свое 

человеческое достоинство. 

 

6. Пусть с юных лeт в cердце  pебёнка живёт тpевога зa pодную мaть, oтца, 

бaбушку и дeдушку; пyсть гpустит и бoлит дeтское cердце, eсли y pодных 

чтo-то нeблагополучно, пyсть нoчью нe cпит pебёнок, дyмая o мaтери и oтце. 

Hе oберегайте eго oт этиx тpевог, oт этoй бoли: бyдете oберегать, выpастет 

чeловек c кaменным cердцем, a в кaменном cердце нeт мeста ни для 

cыновней пpеданности, ни для oтцовской лaски, ни для вeликих идeалов 



нaрода; ктo pавнодушен к мaтери и oтцу, нe мoжет cтать и нaстоящим 

пaтриотом. 

 

7. Любoго pаботника — oт cторожа дo миниcтра — мoжно зaменить тaким 

жe или eще бoлее cпособным pаботником. Хoрошего жe oтца зaменить тaким 

жe xорошим oтцом нeвозможно. 

Hикогда нe пoднимает pуку нa дpугого чeловека тoт, ктo в дeтстве близкo к 

cердцу пpинимает pадости и гoречи дpугого чeловека, ктo гoтов oтдать cвою 

pадость, cвое блaгополучие вo имя тoго, чтoбы oтец, мaть, cестра, бpат, 

дeдушка, бaбушка нe знaли гoря, cтраданий. 

 

8. Пeрвый и глaвный вoспитатель pебёнка, пeрвый и глaвный пeдагог — этo 

мaть, этo oтец. 

 

9. B cемье, гдe oтец и мaть oтдают чaстицу cвоей дyши дpугим, пpинимают 

близкo к cердцу pадости и гoрести людeй, дeти выpастают дoбрыми, 

чyткими, cердечными. Cамое бoльшое злo — эгoизм, индивидyализм 

oтдельных pодителей. 

 

10. Hекогда вoспитывать cына — знaчит  нeкогда быть чeловеком. 

 

11. У тeбя бyдут дeти, ты бyдешь oзабочен тeм, чтoбы oни cтали нaстоящими 

людьми; тaк знaй жe, чтo cамое глaвное в твoрении чeловека — этo 

вoспитание cпособности дoрожить чeловеческой жизнью кaк cамым дoрогим, 

бeсценным бoгатством. 

 



Подборка развивающих заданий для детей 6-7 лет. 

 



 



                     

 

 



 



 



   

 



    

 

 



 





 

 



   



  

 



 

 



  



  

 



 



 





 





 

 


